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2 Daniel Rohrbasser

Auf den Spuren der Eisbären

Ein Dialog zwischen Kunst, 

Abenteuer und Wissenschaft

Editions Artaventure.ch, 2019, 

ISBN 978-2-940422-82-1, Fr. 85.–,  

zu bestellen bei  

daniel_rohrbasser@hotmail.com

Der Freiburger Daniel Rohrbasser 

liebt die Arktis und engagiert sich 

leidenschaftlich dafür. Darum geht es 

auch in seinem neusten Buch, das er 

in drei Sprachen (Französisch, 

Deutsch und Englisch) veröffentlicht 

hat. Im ungewöhnlichen Werk steckt 

viel Herzblut. 24 namhafte Wissen-

schaftler und Abenteurerinnen 

kommen zu Wort. Das Buch bildet 

einen Teil der Sensibilisierungsarbeit 

Autor seit 2006 an Schulen, Hoch-

-

theken anbietet. Dabei mahnt 

er: «Die Arktis wird von Tag zu Tag 

1 Jürg Schmid

Kleinschmetterlinge der Alpen 

Verbreitung, Lebensraum, 

Biologie

Haupt Verlag, 2019,  

ISBN 978-3-258-08132-8, Fr. 98.– 

Die alpinen Kleinschmetterlinge 

wurden bislang von der Forschung 

Grundlagenwerk werden 383 Arten 

Autor sind dabei 50 Erstnachweise 

gelungen, vorab in den Schweizer 

Lebensraum und zur Biologie 

383 Arten ist eine Doppelseite ge-

widmet. Dabei wird die erstaunliche 

Farben- und Formenvielfalt dieser 

bisher wenig bekannten Artengruppe 

deutlich.  

Stefan Hartmann

in rasender Geschwindigkeit, die Zeit 

Werks stehen die Fotos, die mal infor-

mativ, mal künstlerisch sind und 

mal Tiere, mal Landschaften zeigen. 

gute Gelegenheit, die Arktis und 

zu entdecken.

Laurent Grabet

3 Alexander Huber

Die Angst 

Dein bester Freund

Bergwelten Verlag, März 2020, 

ISBN 978 -3-7112-0011-2, Fr. 30.90

ist ihm vertraut. Nun liefert er einen 

Ratgeber für alle jene, die ihre Ängste 

lassen wollen. Man muss sich 

eben mit der Angst verbünden, lautet 

Hubers Befund. «Wenn wir unsere 

Angst zulassen können, wird sie unser 

seinen Touren stets aufs Neue am 

Fingerspitzen ohne Seil und Absi-

cherung in einer senkrechten Wand. 

Die Angst ermöglicht Konzentration, 

diesem Moment sei Angst nicht eine 

«Sie treibt uns an, schützt, warnt, 

dann ein schlechter Berater, wenn 

man sich nicht mit ihr auseinander-

setze. Angst lenkt die Entscheidungen 

den Blick fürs Wesentliche. 

Stefan Hartmann

→ Wo ist die Agenda?

Aufgrund der akuten Corona-Pandemie 

wurden bei Drucklegung Mitte April 

die allermeisten Kulturinstitutionen 

geschlossen und Veranstaltungen 

abgesagt. Daher haben wir uns 

entschlossen, im Mai keine Agenda 

abzudrucken. 
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5 Florian Fritz

MM-Wandern: Dolomiten

Wanderführer – mit 35 Touren

Michael Müller Verlag,  

ISBN 978-3-89953-814-4, Fr. 22.90

Der Führer schildert klassische 

Wanderrouten durch die Südtiroler 

Dolomiten. Er bietet Touren für 

Familien, aber auch solche für ambi-

tioniertere Wanderer. So führt er 

beispielsweise auf die Seiser Alm, die 

grösste Hochalm Europas, ferner 

und ins anschliessende Hochabtei-

das Grödner Tal und schliesslich 

di Fassa. Mit Karten und Fotos.

Redaktion

4 Rother Jubiläums-Wanderführer 

Alpen

100 Touren-Highlights

Rother Bergverlag, März 2020, 

ISBN 978-3-7633-3207-6, Fr. 18.30

-

ausgabe mit 100 tollen Wandertouren 

im ganzen Alpenbogen für verschie-

dene Ansprüche zusammengestellt. 

-

zer Routen. Zum feierlichen Anlass 

erscheint die Sonderedition nicht im 

gewohnten kleinen Format, sondern 

-

bung ist knapp und übersichtlich. 
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Der vielseitige IMPULSE 20 eignet sich dank seines körpernahen 

Sitzes für alpines Bergsteigen und Trailruns genauso gut wie 

für den Familienausflug. Der Frontlader hat eine große Öffnung, 

die den Zugriff auf alles Eingepackte vereinfacht, eine clevere 

Taschenorganisation und viele Befestigungsmöglichkeiten. Das 

wasserabweisende Ripstop Nylon-Material ist leicht, wider-

standsfähig, Öko Tex-100zertifiziert und PFC-frei. Auch als 

15 und 30 Liter Version erhältlich.

DAS MAXIMALE NATURERLEBNIS MIT MINIMA

Exped-Produkte sind im Berg- und Outdoor-Fachhandel erhältlich. Die grösste Auswahl findest du in folgenden Geschäften:

Bächli-Bergsport, Lausanne, Conthey, Bern, Thun, Basel, Aarau, Kriens, Chur, Zürich, Volketswil, Pfäffikon SZ, St. Gallen; Yosemite, Lausanne, Veve

Trango Sport, Bulle; Le Nomade, Vevey; Look Montag ntagne, Peseux; Primal Instinct, Bettlach; Berger Schuhe 
Bergsport, Solothurn; Yana Cocha, Baden; Von Mo rail and Outdoorshop, Küssnacht a. Rigi; Go Vertical, Pontre

Scandinavian Outdoor Shop, Bachenbülach, Ave

EXPED – EXPEDITION EQUIPMENT

IMPULSE 20


